
 

                                                                                                                                                                                                                 

 

 
 
 
   

【営業日】    【営業時間】      【最終入館時刻】   【休館日】  

月〜金曜日 １０：００ ～ ２１：００   ２０：００   館内の掲示板を 

土 曜 日  ９：００ ～ ２０：００   １９：００   ご確認ください 

日 曜 日  ９：００ ～ １８：００   １７：００   
 

【館内利用について】 
  

●スタジオ・トラック・マシンエリアはインシューズを用意してください。 

トランポリン・更衣室は靴を脱いでご利用ください。 
  

●館内で飲酒・喫煙・食事はできません。 
   

●備え付けの器具等は使用後に元の場所に返してください。 
 

●スタジオの跳び箱・鉄棒・ボールは使用できません。 
  

●プログラム実施時間は利用エリアを制限させて頂きます。 

 

【プール利用について】 
   

●ダイビングプールのご利用は出来ません。 
 

●子どもクラブ活動中は５０ｍプールを利用できません。 

 月〜土曜日１６：１０～１９：２５  土・日曜日１０：１０～１３：２５ 
   

●プログラムが実施される時間はコースを制限させて頂く場合があります。 

スタッフの指示に従ってください。 
  

●プールでの潜水、息止め、アクセサリーの着用はご遠慮ください。 
  

●フィンを使用する場合は 45cm 以上の物は使用出来ません。 
 

【その他】 

●トライアル会員の方は傷害保険がありません。ケガの際は自己負担となります。 

応急的な医療品は救急箱にありますので、ご自身で処置してください。 
 

  ●更衣室のロッカーの鍵は施錠後、各自で管理して下さい。 

ロッカーの鍵を紛失してしまうと製作料 5,５00円負担して頂きます。 
 

  ●入れ墨・タトゥー等をされてる方はご利用できません。 
 

  ●同伴ビジターの利用が可能です。 

ご利用の際はお子様と一緒に行動して頂きます。※子ども 1,100円（３歳〜小学生） 
 

  ●駐車場料金のサービスはありません。 

ラック シャトー アスレチッククラブ 
 

「 １ヵ月限定 トライアル コース 」 
 

 全エリアと全プログラムを利用することができます。 

ユニークでオリジナリティーに溢れるプログラムメニューをラインナップしています。 

 

 

 

 

 

 


